
Lernzettel: La realidad chilena en la 
literatura de Antonio Skármeta 

 

1. Introducción 

Antonio Skármeta es uno de los escritores más influyentes de Chile, cuya obra 
combina literatura y política para reflejar la realidad de su país. A través de novelas 
como El cartero de Neruda, Skármeta logra transmitir las emociones y los desafíos de 
los chilenos durante la dictadura de Augusto Pinochet. Este resumen explora el 
contexto histórico, los temas clave en su obra y su impacto en la sociedad chilena. 

 

2. ¿Quién es Antonio Skármeta? 

• Nacimiento: 

• Nació en Antofagasta, Chile, en 1940. Desde joven, mostró interés por la 
literatura y el cine. 

• Carrera literaria: 
o Sus primeras obras, como Desnudo en el tejado (1969), ya muestran su 

talento para narrar historias humanas con profundidad política. 
o Su novela más famosa, El cartero de Neruda (1985), le dio fama 

internacional. 
• Exilio: 

o Durante la dictadura de Pinochet, Skármeta se exilió en Europa, 
principalmente en Alemania, donde continuó escribiendo y denunciando 
las violaciones a los derechos humanos en Chile. 

o El exilio marcó profundamente su obra, ya que experimentó de primera 
mano la pérdida, la nostalgia y la lucha por la justicia. 

• Reconocimientos: 
o Ganador de numerosos premios literarios, entre ellos el Premio Nacional 

de Literatura de Chile en 2014. 
 



3. Contexto histórico: Chile bajo la dictadura de 
Pinochet 

3.1. Antes del golpe militar (1970-1973) 

• Salvador Allende fue elegido presidente en 1970, liderando un gobierno 
socialista conocido como la Unidad Popular. 

• Sus reformas, como la nacionalización de las minas de cobre y la reforma 
agraria, buscaban reducir la desigualdad, pero causaron divisiones políticas y 
económicas en el país. 

3.2. El golpe de estado (11 de septiembre de 1973) 

• El general Augusto Pinochet lideró un golpe militar con el apoyo de sectores 
conservadores y los Estados Unidos. 

• Allende murió durante el golpe, y Pinochet asumió el poder como dictador. 

3.3. La dictadura militar (1973-1990) 

• Represión: 
o Miles de opositores políticos fueron detenidos, torturados, asesinados o 

desaparecidos. 
o La censura restringió la libertad de expresión y el arte. 

• Impacto social: 
o Muchas familias vivieron en miedo constante. 
o Miles de chilenos se exiliaron, incluyendo intelectuales y artistas como 

Skármeta. 
• Economía: 

o Aunque la dictadura implementó reformas neoliberales que estabilizaron 
la economía, aumentaron la desigualdad y la pobreza. 

 

4. Temas principales en la obra de Antonio Skármeta 

4.1. Amor y resistencia 

• En El cartero de Neruda, el amor y la poesía se convierten en símbolos de 
resistencia. 



• Mario, el protagonista, utiliza la poesía para expresar su amor y desafiar las 
restricciones de su entorno. 

4.2. La vida cotidiana bajo la dictadura 

• Skármeta describe cómo la represión afecta la vida de personas comunes. 
• Sus personajes luchan por mantener la esperanza y la dignidad en medio de la 

opresión. 

4.3. El poder de la poesía y el arte 

• En sus obras, el arte no solo es un medio de expresión personal, sino también 
una herramienta política. 

• Pablo Neruda, quien aparece en El cartero de Neruda, representa cómo la 
poesía puede inspirar el cambio social. 

4.4. Memoria histórica y justicia 

• Skármeta enfatiza la importancia de recordar los crímenes de la dictadura para 
evitar que se repitan. 

• Su obra es un homenaje a las víctimas y un llamado a la justicia. 
 

5. Impacto de Antonio Skármeta en la sociedad chilena 

5.1. Durante la dictadura 

• Aunque Skármeta vivía en el exilio, sus obras llegaron a Chile como una voz de 
resistencia. 

• Sus historias dieron esperanza a quienes sufrían bajo el régimen y mostraron al 
mundo la realidad chilena. 

5.2. Después de la dictadura 

• Tras el retorno de la democracia, la obra de Skármeta ayudó a reconstruir la 
identidad cultural de Chile. 

• Sus novelas son parte de los currículos escolares y recuerdan a las nuevas 
generaciones la importancia de la libertad y los derechos humanos. 

 



6. Relevancia actual 

6.1. Literatura como memoria histórica 

• La obra de Skármeta sigue siendo un recordatorio de los horrores de la 
dictadura. 

• Nos enseña que la memoria histórica es clave para construir un futuro más 
justo. 

6.2. Temas universales 

• Amor, justicia y resistencia son temas que resuenan en cualquier lugar y época. 
• Su literatura inspira a valorar la solidaridad y la creatividad como herramientas 

para superar la adversidad. 
 

7. Para practicar 

7.1. Análisis literario 

• Lee un fragmento de El cartero de Neruda. 
o Identifica los temas de amor, poesía y resistencia. 
o Reflexiona: ¿Cómo afecta el contexto político a los personajes? 

7.2. Redacción creativa 

• Imagina que eres Mario y escribe una carta a Pablo Neruda. 
• Usa al menos cinco frases en pretérito indefinido (por ejemplo: fui, escribí, 

entregué). 

7.3. Debate 

• Tema: ¿Puede el arte cambiar la sociedad? 
• Argumenta a favor o en contra utilizando ejemplos de la obra de Skármeta. 

 

Conclusión: 

Antonio Skármeta no solo es un gran escritor, sino también una voz clave en la historia 
de Chile. Su obra conecta el pasado con el presente y nos inspira a luchar por un futuro 
mejor. 
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