
España como país de emigración e inmigración 

 

1. Introducción España ha jugado un papel dual en la historia de la migración global, 
alternando entre ser un país de emigrantes y un destino de inmigrantes. En este 
documento, exploraremos detalladamente los flujos migratorios históricos y 
contemporáneos, examinando sus causas profundas, las implicaciones sociopolíticas 
y la situación actual. 

2. España como país de emigración 

• Siglo XIX y principios del siglo XX 
 

o Durante el siglo XIX y las primeras décadas del siglo XX, España enfrentó 
crisis económicas que impulsaron a muchos de sus ciudadanos a 
emigrar hacia América Latina. Estos emigrantes, predominantemente 
campesinos, buscaban escapar de la pobreza rural y encontraron nuevas 
oportunidades en países como Argentina, México y Cuba. 

o Estas migraciones estuvieron marcadas por la esperanza de una vida 
mejor, aunque también por la dureza de los primeros años en tierras 
desconocidas. 
 

• Emigración durante el Franquismo (1939-1975) 
 

o La dictadura de Franco forzó una ola de emigración motivada no solo por 
la necesidad económica, sino también por la represión política. Muchos 
españoles partieron hacia Europa Occidental, donde se establecieron 
como trabajadores huéspedes, enviando remesas que se convirtieron en 
una fuente vital para sus familias en España. 
 

• Emigración reciente 
 

o La crisis económica global de 2008 desencadenó una nueva ola de 
emigración, conocida como la "fuga de cerebros", afectando 
principalmente a jóvenes altamente cualificados. Este fenómeno 
subraya los desafíos persistentes en el mercado laboral español y ha 
tenido un impacto significativo en la economía y la demografía del país. 
 

3. España como país de inmigración 



• Aumento de la inmigración en los años 90 y 2000 
o Con el boom económico de los años 90, España se transformó en un 

atractivo destino migratorio, atrayendo a un gran número de inmigrantes 
de África, América Latina y Europa del Este. Estos trabajadores 
desempeñaron roles cruciales en sectores clave como la agricultura, la 
construcción y los servicios. 
 

• Principales grupos de inmigrantes 
o Latinoamericanos: Atraídos por la afinidad cultural y lingüística, 

formaron comunidades significativas, contribuyendo a la diversidad 
cultural de España. 
 

o Africanos: Principalmente de Marruecos y otros países del norte y 
subsaharianos, buscando mejorar sus condiciones de vida a través de 
una peligrosa travesía por el Mediterráneo. 
 

o Europeos del Este: Incluyendo una gran comunidad de rumanos, que 
han encontrado en España una nueva casa. 
 

o Inmigrantes europeos: La reciente tendencia de jubilados europeos que 
eligen España por su clima favorable y coste de vida relativamente bajo, 
ha cambiado el perfil demográfico de muchas regiones. 

4. Causas de los flujos migratorios 

• Causas de la emigración española 
o La falta de empleo y las crisis económicas recurrentes han empujado a 

muchas generaciones a buscar mejores condiciones de vida en el 
extranjero. 
 

• Causas de la inmigración hacia España 
o España ha ofrecido oportunidades económicas que, junto a su 

proximidad geográfica con África y las afinidades culturales con 
Latinoamérica, han convertido al país en un destino migratorio 
prominente. 
 
 
 

5. Consecuencias de la migración 

• Impactos positivos 



o La inmigración ha ayudado a mitigar el impacto de una población 
envejecida en España, además de contribuir al crecimiento económico y 
al enriquecimiento cultural. 
 

• Impactos negativos 
o La integración sigue siendo un desafío, y la llegada masiva de 

inmigrantes puede generar tensiones sociales y políticas. 

6. Situación actual y desafíos 

• España enfrenta retos significativos en la gestión de sus políticas migratorias, 
colaborando con la Unión Europea para mejorar la integración de los 
inmigrantes y abordar desafíos como el desempleo y la desigualdad. 

7. Reflexión final 

• La experiencia migratoria de España ofrece un microcosmos de la dinámica 
global, mostrando tanto los desafíos como las oportunidades creadas por los 
flujos migratorios. 
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